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Seminare an Hochschulen zur Pädagogik und Psychologie        

Lehrauftrag Universität Bremen: Methoden der Datenerhebung und -analyse 1977 – 1978         

6 Lehraufträge am Institut für Pädagogik der Techn. Hochschule Darmstadt 1976 – 1979         
Themenkreise: Sozialisation, Familie, Pädagogik  

2 Lehraufträge am Institut für Psychologie der Techn. Hochschule Darmstadt 1982 – 1983         
Themen: Soziale Kommunikation im Betrieb, Grundkurs Psychologie  
  
Seminare an Fachschulen zur Psychologie        

Lehrauftrag an der Alice-Eleonoren-Schule Darmstadt    1983 – 1984 
in Psychologie zur Ausbildung von Erzieherinnen, ein Schuljahr mit 4 Wstd. 

Erstellung eines Fortbildungsmoduls für die Fachhochschule Magdeburg   2002  
„Kompetenzen der Gesundheitsberatung aus gesundheitspsychologischer Sicht“  

Seminare zur Fortbildung bei der Deutschen Psychologen Akademie (BDP) 

für die Fortbildung „Psychologische Gesundheitsförderung BDP“ 

Psychologische Gesundheitsförderung als Berufsfeld               9/1995 

Kompetenzen des Gesundheitstrainings              10/1995 

Organisation und didaktisch-methodische Gestaltung             12/1995 

Förderung eines gesundheitsbezogenen Selbstverständnisses             1/1996 

Präventionskurse für Krankenkassen 

2 Kurse zum Nichtrauchertraining, DAK Darmstadt:      1991 

2 Kurse zur Stressbewältigung („Gelassen und scher im Stress“), AOK Hessen   2003 
 
 
 
 
   

 


