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Fur eine Psychosomatische Reha-Nachsorge: Fragebogen zu Zielsetzungen

A. Was mochte ich (von Herzen) fir meine Gesundheit anstreben?

Was will ich selbst dazu tun?
1.

B. Was mochte ich (von Herzen) fir meine Familie anstreben?

Was will ich selbst dazu tun?
1.

C. Was mochte ich (von Herzen) als berufliche Perspektiven anstreben?

Was will ich selbst dazu tun?
1.
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